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Aarau, 18. Oktober 2016

Medienmitteilung

Tibetisches Sandmandala

Unser Wochenende vom 22./23. Oktober im Zeichen kultureller Teilhabe: im Foyer
des Stadtmuseums sind tibetische Monche zu Gast: wahrend zwei Tagen streuen
sie ein Sandmandala. Am Sonntag konnen sich Besucherinnen und Besucher gar

ein Stiick davon mitnehmen.

Innerhalb von zwei Tagen streuen zwei tibetische Ménche ein zwei Mal zwei Meter
grosses, farbiges Sandmandala. Jeden Morgen beginnen die Ménche den Tag mit
einem halbstiindigen Gebet, bevor sie mit dem Streuen des Sandmandalas beginnen.
Nach Fertigstellung wird das Sandmandala in einer feierlichen Zeremonie aufgeldst. Der
Sand wird in kleine Sackchen abgefillt und den Besuchern mitgegeben. Der restliche

Sand wird der Natur, der Aare, wieder zuriickgegeben.

Vorfiithrung und Zeremonie

Samstag 22. und Sonntag 23. Oktober 2016, jeweils 11-17 Uhr
Auflésung des Sandmandalas am Sonntag um 15.30 Uhr

Ort: Foyer Stadtmuseum Aarau

Veranstalter: Gesellschaft Schweizerisch-Tibetische Freundschaft Sektion Mittelland

Kontakt und weitere Informationen:

Stadtmuseum Aarau:

Annette Rutsch
annette.rutsch@aarau.ch

www.stadtmuseum.ch
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